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Jornada d’actualitzacid cribratge i maneig de la malaltia per fetge gras
metabolic a I’ambit extra-hospitalari

Auditori principal nou edifici VHIR, 25 d’abril.

La finalitat principal de la jornada és fer una actualitzacié de la situacid dels coneixements i
importancia donada a la malaltia hepatica metabodlica a I'ambit extra-hospitalari per un ventall
ampli de professionals, aixi com presentar i discutir les Ultimes novetats respecte a la seva
epidemiologia, diagnostic i tractament, i presentar una proposta de circuit de cribratge i
maneig inicial per a I'area sanitaria.

Organitzen:

Servei Hepatologia Hospital Universitari Vall d’"Hebron: Juan M Pericas.
Servei Endocrinologia Hospital Universitari Vall d’'Hebron: Andreea Ciudin.
Medicina Familiar i Comunitaria: Ester Pallarés.

Servei de Bioquimica Clinica Hospital Universitari Vall d’"Hebron: Roser Ferrer.
Acreditat per FMC del Consell de Col-legis de Metges de Catalunya.

Amb el suport de Siemens S.L.

Programa:

Benvinguda i introduccio a la jornada. 9-9,15h.

- Joan Genesca. Director Clinic Malalties Digestives, Cap de Servei Hepatologia, Hospital
Universitari Vall d’Hebron, VHIR, UAB, CIBERehd.

- Francisco Luque. Coordinador de Continuitat Assistencial de la GAPiC Muntanya-
Hospital Universitari Vall d’"Hebron.

- Estevo Santamarina. Coordinacié d'Atenciéd Ambulatoria - Subdireccid assistencial,
Hospital Universitari Vall d’"Hebron.

Casos clinics practics: 9,15-9,45h.

- Marta Comas, Nutricionista, Unitat de Tractament Integral de la Obesitat. Servei
d'Endocrinologia i Nutricid, Hospital Universitari Vall d’Hebron.
- Carla Morer, Medicina Familiar i Comunitaria EAP 8K PORTA, CAP Rio de Janeiro.

Taula rodona 1: Actualitzacio de I’evidéncia i les guies cliniques. 9,45-11,30h.

Presenten:

- Historia natural, nomenclatura i epidemiologia. Alba Jiménez. Servei Hepatologia
Hospital Universitari Vall d’"Hebron.



® Vall
[ d’Hebron

Barcelona Hospital Campus

Asociacion Espaniola
parael Estudio del Higado

- Evolucié del maneig diagnostic i terapéutic del MASLD. Diego Rojo. Servei
Hepatologia Hospital Universitari Vall d’Hebron.

- Novetats a les guies cliniques americanes i europees 2023-2024. Laura Pages. Servei
Hepatologia Hospital Universitari Vall d’Hebron.

Moderen:

- Beatriz Minguez. Servei Hepatologia. Hospital Universitari Vall d’Hebron.
- Beatriz Lobo. Servei Aparell Digestiu, Hospital Universitari Vall d’"Hebron

Descans/café. 11,30-12h

12h. Resultats enquesta multidisciplinaria sobre MASLD realitzada a I'ambit extrahospitalari.
Juan M Pericas. Servei Hepatologia, Hospital Universitari Vall d’"Hebron.

Taula rodona 2: Maneig del fetge gras metabolic a la nostra area sanitaria. 12,15h-14h.
Presenten:

- Maneig del fetge gras: visid des de la consulta de Medicina Familiar i Comunitaria.
Maria Ubeda. Medicina Familiar i Comunitaria, CAP Horta.

- Maneig del fetge gras: visié des de la consulta d’Endocrinologia. Alba Rojano. Servei
Endocrinologia, Hospital Universitari Vall d’Hebron.

- Presentacid circuit de cribratge i derivacié de la malaltia per fetge gras metabolic a
I’area sanitaria. Pablo Gabriel Medina. Servei de Bioquimica Clinica, Hospital
Universitari Vall d’"Hebron.

Moderen:

- Roser Ferrer. Cap de Servei de Bioquimica Clinica, Hospital Universitari Vall d’"Hebron.
- Juan M Pericas. Servei Hepatologia, Hospital Universitari Vall d’"Hebron

14-15h. Tancament jornada i pica-pica comiat.



