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Hospital Universitari Vall d'Hebron
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Aquesta entitat dona suport als Objectius de Desenvolupament Sos



Societat Catalana
d’'Atencio i Tractament
del Consum de Tabac

Cal desemmascarar l'atractiu i contrarestar l'addiccié a la nicotina i al tabac.

Aquest any, la junta de USCATT, coincideix plenament amb aquest lema, que és el
que U'Organitzacio Mundial de la Salut proposa pel dia mundial sense tabac 2026.

La indUstria tabaquera continua introduint productes suposadament “més segurs”,
pero dirigits clarament a captar adolescents i joves i a mantenir la dependéncia
nicotinica. El problemajanoésnoméselfum: éslanicotinaila seva elevada capacitat
addictiva, present tant en productes tradicionals com en electronics, escalfats o en
forma de sals.

Com a professionals de la salut, tenim la responsabilitat de contrarestar la
desinformacio, reforcar la prevencié i evidenciar que aquests nous productes
son una porta d'entrada a l'addiccié. Eduguem, desemmascarem i avancem en la
promocio de la salut.
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08:30  Registre i lliurament de la Documentacié

09:00 TAULA INAUGURAL
Modera » Montserrat Moral
Presidenta SCATT
Esteve Fernandez
Secretari de Salut Publica. Departament de Salut
Esther Rodriguez
Subdireccio Assistencial. Hospital Universitari Vall d’'Hebron

09:20 TAULA RODONA DEBAT » TABAQUISME EN POBLACIONS ESPECIFIQUES:
REPTES | ESTRATEGIES D’INTERVENCIO
Modera » Silvia Mondon
Psiquiatra. Hospital Clinic de Barcelona
Tabac i embaras: implicacions i intervencions
Maia Brik
Obstetra. Hospital Universitari Vall d’Hebron
Salut mental sense fum: sensibilitzar per actuar
Isabel Feria
Infermera. Fundacio Hospitalaries Sant Boi

10:00 CONFERENCIA INAUGURAL » LA PREVENCIO EN TABAQUISME, ON SOM?
Modera » Angela Martinez
Coordinadora Unitat de Tabaquisme a [Institut Catala de la Salut.
José Antonio Giménez
Psicoleg. Universitat de Valencia

10:45 Pausa café. Presentacié de pdsters

11:30 BECA SCATT 2024-2025 » PRIMERS RESULTATS DEL PROGRAMA DE CESSACIO
TABAQUICA EN PACIENTS INGRESSATS PER CARDIOPATIA ISQUEMICA
Modera » Enric Rovira
Vocal de la SCATT
Irma Casas
Hospital Germans Trias i Pujol

11:45 PRESENTACIO COMUNICACIONS
Modera » Enric Rovira
Vocal de la SCATT. Coordinador del Comité Cientific



12:15

13:00

14:00
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TAULA RODONA DEBAT » NOUS ESCENARIS: LA INTEL-LIGENCIA ARTIFICIAL
| LABORDATGE DEL TABAQUISME
Modera » Jacobo Sellarés
Pneumoleg. Hospital Clinic de Barcelona
Poden les maquines motivar? La IA com a eina per a deixar de fumar
Clara Oliveras
Psiquiatra. Hospital Clinic de Barcelona
Innovacio digital en el control del tabac
Antoni Baena
Psicoleg. Universitat Oberta de Catalunya

CONFERENCIA MAGISTRAL » EL CONSUM DUAL: DOBLE RISC?
Modera » Josep M. Suelves
Psicoleg. Agéncia de Salut Pablica de Catalunya, Departament de Salut
Alejandro Frino
Pneumoleg. Hospital Clinic de Barcelona

Conclusions i cloenda

Paqui Moreno

Farmacéutica comunitaria

Gemma Nieva

Psicologa. Hospital Universitari Vall d’Hebron

Assemblea de la Societat Catalana d’Atencio i Tractament del Consum de Tabac

TALLERS SIMULTANIS

ACTUALITZACIO DE LABORDATGE FARMACOLOGIC
Marta Chuecos, Paqui Moreno i Antonio Vallejo
ABORDATGE GRUPAL

Alejandro Frino i Silvia Mondon

ENTREVISTA MOTIVACIONAL
Gemma Nieva i Lourdes Rofes
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Informacio general

Hospital Universita,ri Vall d'Hebron
Sala Actes PAVELLO DOCENT

Com arribar-hi »

Places limitades a l'aforament de la sala. Inscripcio oberta fins el 21 de febrer
Per tenir dret a la inscripcio, cal omplir el formulari online que trobareu
a https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3276

Quotes d'inscripcié » No soci SCATT 45€
Soci SCATT 20€

Quota participacid en tallers » No soci SCATT 25¢€
Soci SCATT GRATUIT

Entrega d’abstracts fins el 28 de gener de 2026 a
https://abstracts.academia.cat/form.php?id=3276

https://docs.academia.cat/a/a4a97f7e
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Informacio + Mar Alcoverro Inscripcions » Carme Nicolas
maralcoverro -academia.cat inscripcions/cacademia.cat
Tel. 932 032 331 Tel. 932 032 765

UAcademia - Departament d'Activitats i Congressos
Major de Can Caralleu, 1-7 - 08017 Barcelona
Fax 932 031 485 - http://webs.academia.cat/societats/atctabac/
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