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Xl Jornada de Nutricion Clinica
Vall d'Hebron

8:30 Entrega de la documentacion.

8:45 Inauguracion de la Jornada.
Dra. M? José Abadias. Subdirectora Asistencial. Hospital Universitari Vall d’Hebron.
Dra. Cristina Hernandez, Jefe de Servicio Endocrinologia y Nutricion. Hospital
Universitari Vall d’Hebron.
Dra. Queralt Gorgas, Jefe de Servicio de Farmacia. Hospital Universitari Vall d’'Hebron

9:00 Presentacion del curso.
Dra. Rosa Burgos, Unidad de Soporte Nutricional: Comité de Etica Asistencial. Servicio
de Endocrinologia y Nutriciéon. Hospital Universitari Vall d"Hebron.
Dr. David Berlana, Area de Nutricion del Servicio de Farmacia. Hospital Universitari
Vall d’'Hebron.

9:10 Mesa 1: Soporte nutricional en la enfermedad hepatica: del
metabolismo a la practica clinica

« MASLD: Estrategias dietéticas y farmacolégicas basadas en evidencia, gaps
actuales y retos de futuro.
Dra Marta Comas. Dietista-Nutricionista de la Unidad de Tratamiento Integral de la
Obesidad. Servicio de Endocrinologia y-Nutricion. Hospital Universitari Vall d"Hebron.

 Valoracion de la composicion corporal en el paciente con cirrosis: el papel clave
de la intervencién nutricional.
Dra. Fiorella Palmas. Unidad de Soporte Nutricional, Servicio de
Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitari Vall d’Hebron.

10:00 Mesa 2: Nutriciéon parenteral en el paciente oncolégico: decisiones
complejas en escenarios reales

e Nutricion parenteral domiciliaria en oncologia: seleccion del paciente y
resultados clinicos
Dra. Carmina Wanden-Berghe. Coordinadora del Grupo de Nutricién y HAD del
Instituto de Investigacion Sanitaria y Biomédica. Hospital General Universitario de
Alicante.
o Educacién sanitaria en el inicio de la Nutricion Parenteral: claves para la
seguridad.
Mdnica Fernandez Alvarez , Unidad de Nutricion Parenteral, Servicio de Farmacia.
Hospital de Bellvitge
» Nutricion Parenteral en el paciente ingresado con suboclusion intestinal y ética:
cuando iniciar, mantener o retirar el soporte.
Dra. Rosa Burgos. Unidad de soporte Nutricional. Hospital Universitari Vall d"Hebron.

11:30 Pausa Café é

12:00 Mesa 3: Optimizacion de la nutricion segtn escenario clinico.

* En paciente critico.
Dra. Luisa Bordejé. Medicina Intensiva. Hospital Universitario Germans Trias i
Pujol.

« En paciente no critico.
Dra Iris de Luna. Especialista en Endocrinologia y Nutricién Clinica. Hospital
Viamed Fuensanta de Madrid.

12:45 Mesa 4. Herramientas en Nutricion
¢ Actualizacion del Consenso de Preparacion de Nutricion Parenteral.
Dr. David Berlana. Area de Nutricion del Servicio de Farmacia. Hospital
Universitari Vall d’'Hebron.

¢ |A aplicada a la Nuricién Artificial: Presente Real y Futuro Inmediato
Ximo Machi. Farmacéutico adjunto. Unidad de Nutricion Atrtificial y
Farmacotecnia. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

13:30 Clausura de la jornada.

13:45 Céctel
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