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XI Jornada de Nutrición Clínica 
Vall d’Hebron
8:30 Entrega de la documentación.

8:45  Inauguración de la Jornada.
      Dra. Mª José Abadías. Directora Asistencial. Hospital Universitari Vall d’Hebron.
      Dra. Cristina Hernández, Jefe de Servicio Endocrinología y Nutrición. Hospital
      Universitari Vall d’Hebron.
      Dra. Queralt Gorgas, Jefe de Servicio de Farmacia. Hospital Universitari Vall d’Hebron.

9:00 Presentación del curso.
      Dra. Rosa Burgos, Unidad de Soporte Nutricional: Comité de Ética Asistencial. Servicio
      de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitari Vall d´Hebron.
      Dr. David Berlana, Área de Nutrición del Servicio de Farmacia. Hospital Universitari
      Vall d’Hebron.

9:10 Mesa 1: Soporte nutricional en la enfermedad hepática: del
metabolismo a la práctica clínica

MASLD: Estrategias dietéticas y farmacológicas basadas en evidencia, gaps
actuales y retos de futuro.

        Dra Marta Comas. Dietista-Nutricionista de la Unidad de Tratamiento Integral de la
        Obesidad. Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitari Vall d´Hebron. 

Valoración de la composición corporal en el paciente con cirrosis: el papel clave
de la intervención nutricional.

         Dra. Fiorella Palmas. Unidad de Soporte Nutricional, Servicio de 
         Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitari Vall d’Hebron.

10:00 Mesa 2: Nutrición parenteral en el paciente oncológico: decisiones
complejas en escenarios reales

Nutrición parenteral domiciliaria en oncología: selección del paciente y
resultados clínicos 

         Dra. Carmina Wanden-Berghe. Coordinadora del Grupo de Nutrición y HAD del
         Instituto de Investigación Sanitaria y Biomédica. Hospital General Universitario de
         Alicante. 

Educación sanitaria en el inicio de la Nutrición Parenteral: claves para la
seguridad. 

         Mónica Fernández Alvarez, Unidad de Nutrición Parenteral, Servicio de Farmacia.
         Hospital de Bellvitge 

Nutrición Parenteral en el paciente ingresado con suboclusión intestinal y ética:
cuando iniciar, mantener o retirar el soporte.

         Dra. Rosa Burgos. Unidad de soporte Nutricional. Hospital Universitari Vall d´Hebron.

11:30 Pausa Café

12:00 Mesa 3: Optimización de la nutrición según escenario clínico. 
En paciente crítico. 

         Dra. Luisa Bordejé.  Medicina Intensiva. Hospital  Universitario Germans Trias i 
         Pujol.

En paciente no crítico.
         Dra Iris de Luna. Especialista en Endocrinología y Nutrición Clínica. Hospital
         Viamed Fuensanta de Madrid. 
  
12:45 Mesa 4. Herramientas en Nutrición

Actualización del Consenso de Preparación de Nutrición Parenteral. 
         Dr. David Berlana. Área de Nutrición del Servicio de Farmacia. Hospital
         Universitari Vall d’Hebron.

IA aplicada a la Nurición Artificial: Presente Real y Futuro Inmediato
         Dr. José Joaquín Machi. Farmacéutico adjunto. Unidad de Nutrición Artificial y
         Farmacotecnia. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

13:30 Clausura de la jornada. 

13:45 Cóctel 
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