Jornada
Il Jornada de Reumatologia

Pediatrica

17 de octubre de 2026

Sala de actos la planta baja del Hospital Infantil y de la Mujer

0.30n Bienvenida e inauguracion de la jornada

Equipo de la Unidad de Reumatologia Pedidtrica del
Hospital Universitario Vall d’Hebron

Dras. Estefania Moreno, Mireia Lopez, JUlia Torguet. Sra. JUlia
Vivancos

Unidad de Reumatologia Pedidtrica

Asociacion de pacientes

09:45N Nutricion en las enfermedades reumaticas

en la edad pediatrica

Importancia de la alimentacion en el control de la
inflamacion, el crecimiento y la salud 6sea en nirfios y
adolescentes con enfermedades reumaticas.

Modera: Dra. Mireia Lopez

Ponente: Dra. Judith Raya, Unidad de Gastroenterologia y
Nutricion Clinica Pedidtrica

10:30h Mesa redonda: Transicion a la edad adulta

Participacion de profesionales sanitarios y testimonios
de pacientes sobre el proceso de transicion desde la
atencion pediatrica a la medicina del adulto.

Modera: Dra. Jdlia Torguet

Ponente: Sra. JUlia Vivancos, Sra. Creu Regne, Sra. Nuria ®

Descarrega
.+



1115h  Pausa café

11:45h Investigacion en reumatologia pediatrica

Estudios actuales y lineas de investigacion en
reumatologia pediatrica. Como los pacientes y sus
familias pueden participar.

Modera: Dra. Moreno

Ponente: Dra. Mireia Lopez

12.30h Efecto de la pubertad en los brotes de la
artritis idiopatica juvenil

Presentacion del Trabajo de Fin de Grado de Medicina
sobre la influencia de los cambios hormonales en la
actividad inflamatoria de la enfermedad.

Modera: Dra. Mireia Lopez

Ponente: Srta. Roser Casas

13:25n Clausura de la jornada
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